
F-B-F Rheinland e.V. 
Büro z.Z. Emma-Karoline-Weg 18 
53359 Rheinbach 
Tel. Mobil: 0176 96 21 99 08  nach 16 Uhr 
 
e-mail: info@fbf-rheinland.de   www.fbf-rheinland.de 
Kreissparkasse Heinsberg 
IBAN : DE 07 3125 1220 0003 6032 22 

Abfahrt: Freitag, den 16.01.2026 
 

Ihr fahrt alle selbst bis Meckenheim Industriepark 
oder organisiert Fahrgemeinschaften. 
 

Ab 17:35 Uhr  Meckenheim Industriepark Bhf.    
Eigene Anreise in Weibern ab 18 Uhr 
Hommersbergstraße 95, 56745 Weibern  
Ankunft in Weibern ab 18:15 Uhr  
 
 

Rückfahrt: Sonntag, den 18.01.2026 
 

Abfahrt in Weibern ab 13:30 Uhr nach Meckenheim 
Industriepark Bhf.  

Ab da eigene Weiterfahrt  

 

TN bitte anmelden Seminarbeitrag i 
m Seminar zahlen ! 

www.fbf-rheinland.de   
auf WhatsApp 

Tel. 0176 96 21 99 08 
E-mail: fbf-rheinland@yahoo.de 

Organisatorisches: 
Wir sind in den Hütten im Brohltal, also denkt bitte 
daran euch rechtzeitig anzumelden. Wer sich nicht 
abmeldet muss den Beitrag trotzdem zahlen ( Sprecht 
auf die Mailbox, wenn das Telefon nicht besetzt ist 
oder schickt eine Post in die Gruppe). 
 

Bettlaken, Schlafsack,  

ANMELDUNG  
Hiermit melde ich mich an zu den  

5. AjuG-(Arbeitskreis junger Gruppenleiter) und  
Weiterbildungs-Seminaren 2025/2026 

 
3. vom 17. - 19.01.2026 
4. vom 06. - 08.02.2026 

5. AjuG + SCV vom 06.-08.03.2026 
Mit „Erste-Hilfe-Kurs“ 

 

Vor-+Name:_______________________ 
 
Strasse:__________________________ 
 
PLZ/Ort:_________________________ 
 
Tel.:________________Geb:__________ 
 
Email-Adresse:_____________________  

Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die Regeln zur Ausbil-
dung von jungen Gruppenleitern und  

verpflichte mich zur Einhaltung. 

 
________________________________________ 

Unterschrift der/ des AjuG:    
Die Ausbildung erfolgt nach den Grundsätzen der Koedukati-
on. Die Teilnehmer/innen sind nicht nach  
Geschlechtern getrennt untergebracht. Fragen zur Sexualität 
gehören zur Ausbildung. Bei groben Verstößen gegen die 
Regeln können die Teilnehmer/innen vom Seminar / von der 
Ausbildung ausgeschlossen werden. 

 
 

_________________________________________ 

Datum und Unterschrift der Eltern/ Erzbr. 
Die unterschriebene Anmeldung am Beginn des Seminars bei 
der Leitung abgeben. Und dort den TN-Beitrag zahlen. 

Wir sind in den Hütten im Brohltal, also denkt bitte daran 
euch rechtzeitig anzumelden. Wer sich nicht abmeldet muss 
den Beitrag trotzdem zahlen ( Sprecht rechtzeitig am Vortag 
auf die Mailbox, wenn das Telefon nicht besetzt ist oder 
schickt eine Post in die Gruppe). Bettlaken und Schlafsack 
nicht vergessen! 

 
Seminar-Beitrag: AjuG 35€/GL+JH 25€ 

Mit BN Ausweis, Jobcenter 25€ 



Programm: 
Modul 3. AjuG: 
„Freundschaft, Liebe, Sexualität“ 

Referat und Übungen  
Interaktive Rollenspiele zum Thema  anhand von Situati-
onen aus den letzten beiden Jahren mit Beobachtungs-

bogen und Aufführung. 
Vorbereiten und Gestaltung einer „Herzblatt-Disco-

Sylvester-Nachholfete“  
Rechtliches Teil II. zum Thema für die Jugendleiter 

 

 Teil 2. für Gruppenleiter:  
Eine AG wird die Rollenspiele mit dem Video Programm  

aufnehmen und für die Reflektion aufarbeiten.  

 Vorbereiten der Osterfreizeit in Bergen aan Zee 
Teamertreffen für alle Aktivitäten 

 Teamerkreis mit FBF Rheinland 
 

Abendprogramm für alle: 
Freitag : erproben von Brettspielen für die Gruppenbe-

treuung in den Freizeiten. 
Samstag: Herzblatt-Disco-Sylvester-Nachholfete aus der 

AG Spieleleiter erproben und bewerten 

Umgang mit Alkohol: 
 Der Genuss von Bier, Wein, Sekt ist im Rahmen der gesetzli-

chen Reglungen erlaubt, alle anderen Alkoholika sind untersagt! 

 Der Konsum von Alkohol ist nur gestattet in  
unseren gemeinsamen, beaufsichtigten!  
abendlichen Runden, nach dem Seminar. 

  Partys in den Zimmern/ Hütten sind für alle verboten! 
Rauchen: 

 Niemand unter 16 Jahren darf rauchen! 

 16-18 Jährige dürfen nur innerhalb des Geländes rauchen!  

 Rauchen nicht im Seminar nicht in den Zimmern /  Hütten 
Euer FBF-Rheinland Team 

Wichtig!   Wichtig!   Wichtig!   Wichtig! 
Wir brauchen noch viel Unterstützung. Wer mithelfen oder mit-
machen möchte sollte sich melden.  

Freitag, 16.1.2026: 
18:00 Seminareinteilung 
18:30 Abendessen 
19:30 AjuG + GL 
21:00  Brettspiele Teil II. 
für die Freizeiten  
Samstag, 17.1.2026: 
 

09:00 Frühstück  
10:30 AGs 
13:00 Mittagessen  
14:30 2. Arbeitsblock 
16:30 Kaffeepause 
17:00 3. Arbeitsblock 
19:00 Abendessen 
20:00 Aufführung Rol-
lenspiele + Bewertung 
21:00 Abendprogramm             
 Sylvester-                 
 Herzblatt-Disco 

 

Sonntag, 18.1.2026: 
09:00 Frühstück 
10:00 4. Arbeitsblock 
13:00 Mittagessen 
13:30 putzen-packen 
 
 ab nach Hause 


